
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“元 なにわの名工”に学ぶ料理教室 

12/13（水）午後 1時半 
 会場：守口市役所・B1F（中部エリアコミュニティセンター） 

（地下鉄谷町線「守口」駅、京阪電車「守口市」駅より徒歩 5 分 地図参照 ） 

★参加費：無料 ★持ち物：エプロン、三角巾 ★定員：３０名 
 

～３時半 

終了予定 

みなさん、こんにちは！！私たちは大阪高齢者生活協同組合です！“安心して暮らせる街づくり”のため

に活動している福祉の生協です。（裏面をご覧ください） 守口では「認知症サポーター養成講座」  

や「しゃべろう会」などを開いて“仲間づくり”を進めています。 

今回は長年おいしいお豆腐づくりをしてきた豆腐のキハチさんにおいしいゴマ豆腐作りを教わります。  

完成後、ゴマ豆腐を食べながら、おしゃべりしましょう。 

練りゴマを使ったゴマ豆腐 は“お正月の一品”にもなりますよ。ぜひご参加ください！！ 

① 守口地域センター準備室 代表：岩佐 忠 

 ☎：080-5707-0663 

② 大阪高齢者生活協同組合 本部事務局 

 ☎：06-6452-1776 

 

四国銀行 

守口警察署 

守口郵便局 

 守口市役所 

材料の準備があるので 12/11(月)までにお申込みお願いします！ 


